
Senfølger af seksuelle overgreb i barndommen
SYNLIGHEDSDAGEN

P R O G R A M

Kl. 10-10.15 Åbningstale ved borgmester Holger Schou Rasmussen

Kl. 10.15-10.30 Velkommen og gennemgang af program samt præsentation af arrangørerne ved Allis fra Kvisten og 

  Siff fra Spor Maribo

Kl. 10.30-11.15 Oplæg ved Kvistens taskforce

Kl. 11.15-11.30 Pause med snacks, kaffe/the og vand og besøg på infostande 

Kl. 11.30-12.15 Oplæg om Traumebevist tilgang og behandling af komplekse traumer ved psykoterapeut Peter Jørgensen 

Kl. 12.15-12.45  FROKOSTPAUSE (medbring selv mad) og besøg på info-stande

Kl. 12.45-13.45 Oplæg om kroppen, det sociale og senfølger ved psykomotorisk terapeut Siff Skovenborg (Spor Maribo)

Kl. 13.45-14 Pause med kaffe og kage og besøg på infostande 

Kl. 14-15.30 Fortællekoncert ved Lalou 

Kl. 15.30-15.45 Tak for i dag og sidste runde ved info-stande

  På grund af begrænset plads send din tilmelding siff@landsforeningen-spor.dk

FRIVILLIGCENTER LOLLAND 
– GRØNT LOKALE
SØNDRE BLVD. 82A, 4930 MARIBO 

TORSDAG DEN 19. SEPT. 
KL. 10.00 - 15.45  

Arrangeret  af  Landsforeningen Spors lokalafdeling i Maribo og Kvisten

WWW.SYNLIGHEDSDAGEN.DK
    

2 02 4

KonfliktmæglingGruppeterapi

Tid, ro og tryghed

Individuel terapi

S e l v h j æ l p s g r u p p e r

Væresteder

Juridisk rådgivning

Familieterapi

B i s i d d e r e

K r o p s t e r a p i

Socialrådgivning

P å r ø r e n d e g r u p p e r

Spiseforstyrrelser

Stofmisbrug

Frygt for intim kontakt

SelvbeskadigelsePosttraumatisk Stress Syndrom

Selvmord

Skam og skyldfølelse

Mangel på tillid

EnsomhedAlkoholmisbrug

Mangel på selvværd

Problemer med at mærke grænser

GRATIS
ADGANG 

ÅBENT FOR ALLE 
OVER 18 ÅR

T E M A : 

SENFØLGER AF 

SEKSUELLE OVERGREB

 I BARNDOMMEN

 
AARHUS

KØBENHAVN
RANDERS
ESBJERG
MARIBO

D E T  S Æ T T E R
S I N E  S P O R

http://www.synlighedsdagen.dk

