
Senfølger af seksuelle overgreb i barndommen
SYNLIGHEDSDAGEN

P R O G R A M
9.30 - 10.00     Velkomst v/ dagens konferencier, Carsten Borup og ZONTA Aarhus II

10.00 - 10.45     Alex Gynild, erfaringsoplæg

Alex har arbejdet med sig selv og sine traumer. Han vil fortælle om hvordan en samlet, men dysfunktionel, familie reagerede, da et 
barn i familien blev udsat for et seksuelt overgreb fra et andet familiemedlem. Og om hvordan skam og dobbeltensomhed kan få én 
til at føle sig forkert og anderledes.

10.45 - 10.55   KORT PAUSE

10.55 - 11.45   Pia og Lene – Pårørende til seksuelle overgrebsofre 
Seksuelle overgreb traumatiserer hele familien – følelsesmæssige, økonomiske og sociale kampe. Et liv i skam, tabu, ensomhed, kon-
troltab og frygt.

11.45 - 11.55   Thomas Herman Søgaard – oplæsning af personligt digt

11.55 - 12.30   FROKOST

12.30 - 13.50   Mimi Strange, klinisk børnepsykolog, specialist i psykoterapi og supervision, fhv. direktør for Januscentret og Anette 
Baadsgaard, socialrådgiver, fhv. afdelingsleder i Januscentret

Om følgevirkninger for børn, unge og familien når der er sket seksuelle overgreb i familien og særligt, når der er tale om søskend-
eovergreb. Med fokus på betydningen af mediation mellem offer og krænkende part.

13.50 - 14.00   KORT PAUSE

14.00 - 14.40   Mimi Strange og Anette Baadsgaard, fortsat

14.40 - 15.00   Afrunding og tak for i dag

DOKK 1, STORE SAL
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FREDAG DEN 8. SEPT. 
KL. 9.30 - 15.00  

Arrangeret  af  Reden Aarhus,   CSM Midt-Nord,  Spor i Aarhus, Kvisten, Liva Rehab, FORandring og Joan Søstrene
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