
Senfølger af seksuelle overgreb i barndommen
SYNLIGHEDSDAGEN

P R O G R A M
10.00 - 10.10   Velkomst v. dagens konferencier, Carsten Borup

10.10 - 10.25   Åbningstale v. Peter Westermann (SF), formand for Social- og Psykiatriudvalget i Region Hovedstaden

10.25 - 11.10   Behandlingstilbud hos Kvisten 
Kvisten fokuserer i den psykoterapeutiske behandling specifikt på den senfølgeramtes historie og på at forløse de traumer, som over-
grebene har skabt. Hør hvordan dette fokus opleves af både behandler og tidligere bruger.

11.10 - 11.25    PAUSE

11.25 - 12.15   Spor: Forældreskab med senfølger v. Frejamay November 
Frejamay fortæller om den tvivl og usikkerhed, skyld og skam der kan følge med, når man har senfølger og bliver mor.  
Du kan også høre om Spors familiecafé på Frederiksberg.

12.15 - 13.15   FROKOSTPAUSE - Frokost kan medbringes eller købes i caféen.

13.15 - 14.05   Behandlingstilbud hos LivaRehab 
Siden 2011 har LivaRehab arbejdet med senfølger af incest og seksuelle overgreb i barndommen hos særlige socialt udsatte grupper. 
Socialrådgiver, psykolog og vejleder præsenterer LivaRehabs arbejdsmetoder, og de forløb, de tilbyder målgruppen.

14.05 - 14.20   PAUSE

14.20 - 15.10   Behandlingstilbud hos CSM Øst 
CSM Øst fortæller i deres oplæg om behandlingstilbud til senfølgeramte, mulighederne for VISO-forløb, tilbud om socialrådgivning 
og deres frivillige aktiviteter. Oplægget holdes af repræsentanter fra de respektive områder.

15.10 - 15.30 Afrunding på dagen v. Carsten Borup

KULTURHUSET ISLANDS BRYGGE
ISLANDS BRYGGE 18
2300 KØBENHAVN S

LØRDAG D. 24. SEPT. 
KL.10.00 - 15.30 

Arrangeret  af  LivaRehab,   CSM Øst,  Spor i København  og  Kvisten
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