Temadag om senfglger af incest
og seksuelt misbrug i barndommen

tofmisbrug

Lgrdag, den 20. september 2008
kl. 10:00 - 16:30

Krudttgnden
Serridslevvej 2 B
2100 Kgbenhavn @

Program
10:00 - 10:15 Abning ved Helle Borrowman,
bestyrelsesformand for Synlighedsdagen
10:15 - 11:00 Livet efter Glaspigen
Karin Dyhr, forfatter til bogen ,Glaspigen’, forteeller
om forsoningen med det skete og det gode liv, nar
senfglgerne er overvundet.
11:00-11:15 Pause
11:15- 12:00 Senfglger ved Tulle Koefoed,
Servicesstyrelsens Udsatteenhed.
Erfaringer med seksuelt misbrugte voksne og deres
muligheder for at forbedre sin livskvalitet og sine
senfalger.
12:00 - 12:45 Frokostpause
12:45-13:15 Underholdning - Happy Gospel Choir
Dirigent: Stig Moglich Rasmussen
13:25-14:00 Konfliktmaegling og relationen
* En kvindes forteelling om processen i forhold til sin
e far (ikke kreenker).
14:00 - 14:30 Tilgivelse
En kvindes egen beretning om samtalen med sin bror.
14:30 - 14:45 Kaffepause
15.45 - 16.20 Paneldiskussion
Er det rigtigt, at man fgrst kan ,komme videre‘ gennem
tilgivelse? Kan man overhovedet tilgive nogen, der ikke
har bedt om det? Kan man tilgive en kraenker, der er
ded? Hvad er forsoning i det hele taget?
16:20-16:30 Afslutning

Arrangementet er gratis og henvender sig til alle.
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