Synlighed dagen

Overgreb og identitetsudvikling TEMADAG
10.00 - 10.15 Velkomst om senfglger af seksuelle overgreb

Ved dagens konferencier Carsten Borup, for-
mand for Pargrendeforeningen PFSK

10.15 — 11.15 Hvilken rolle spiller kennet?
Ved Lisbeth Hastgaard Mgller, psykoterapeut og
formand for Kvisten.

11.15 - 11.30 Pause

11.30 - 12.30 At rejse sig igen

Hvordan leerer man at oparbejde tillid til men-
nesker igen? Ved Tina Muhl, personlig fit-
nesstreener, EN AF OS ambassadgr m.m.

12.30 - 13.30 Frokostpause
Frokost kan kgbes i caféen.

13.30 - 15.00 Udviklingstraumer

En kaotisk tilknytning i de tidlige ar far af-
gorende betydning i den senere identitetsud-
vikling. Ved Eva Hildebrand, psykoterapeut m.m.

15.00 - 15.15 Pause

Ilg;:gnTi;Ft;.eg;ztrfi?\g:i\;?cliggerg?sea beth Hjortshg,. OVE RG R E B O G
IDENTITETSUDVIKLING

15.35 - 15.55 Netveerket Lavehjerte
Lokale aktgrer der stdr sammen om at skabe
flere og bedre hjeelpetilbud til senfalgeramte.

Lardag den 30. september 2017

15.55 - 16.00 Afrunding og tak for i dag _
Ved dagens konferencier, Carsten Borup. kl. 10.00 16.00

Auditoriet - Sygehus Syd
Hobrovej 18-22
9000 Aalborg

Arrangementet er gratis og abent for alle over 18 ar.

Se landsprogrammet pa www.synlighedsdagen.dk



