Synlighed dagen

Program
Tema: Kroppen husker

Kl. 17.00 Velkomst
Ved Jyta Popik, leder af Kolding Selvhjeelp.

KI. 17.05 - 17.15 Abningstale
Ved Lis Ravn Ebbesen, formand for Kolding
Kommunes Socialudvalg

KI. 17.15 - 18.00 En vej ud af overgrebenes
skygge

Michael vil forteelle sin historie med seerligt
fokus pa de fysiske og psykiske symptomer,
han har haft som fglge af overgrebene og om
den behandling, der har hjulpet ham til et liv,
hvor senfglgerne fylder stadigt mindre.

KI. 18.00 - 18.15
Spérgsmal og debat

Kl. 18.15 - 18.45 Pause
Der serveres en sandwich og en vand

KI. 18.45 - 20.30 Traumeforlgsende
kropsarbejde

Line Rotenberg, psykoterapeut MPF og frivil-
lig i CSM Syd - Frivilligsektion vil forteelle
om, hvad der sker i kroppen, nar et menneske
udseettes for seksuelle overgreb, hvilken
indflydelse disse traumer far senere i livet, og
hvordan traumeenergien kan forlgses.

Kl. 20.30 - 20.50
Sp@rgsmal og debat

KI. 20.50 - 21.00 Afslutning

Kort om Kolding Selvhjeelps Stgttecenter mod
seksuelle overgreb og et nyt projekt om sen-
folger stgttet af midler fra Socialministeriet.
Ved Marianne Munk, formand for Kolding
Selvhjeelp.

Arranggrer:

Kolding Selvhjeelp - Stgttecenter

mod seksuelle overgreb

Telefon 7550 7902
SELVHLELF  www.koldingselvhjaelp.dk

GA-HJEM-M@DE
om senfglger af seksuelle
overgreb 1 barndommen

Tirsdag den 13. september 2016
kl. 17-21

Auditoriet pa KUC Kolding Kommune
Uddannelsescenter

Agade 27

6000 Kolding
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