Det saetter spor —
frivilli

GA-HJEM-M@DE pé& Synlighedsdagen om senfalger
efter incest og seksuelle overgreb i barndommen. KOLDING

Torsdag den 6. september + Aflastning
kl. 15.00 - 18.00 ggrt:;n\slglegenvenner
Slotsgade 22, Kolding * Selvhjeelpsgrupper

+ Anonyme samtaler
+ Frivilligcenter

+ Stettecenter for
seksuelt misbrugte

Program

15.00 - 15.05 Velkomst
Ved Asta Bisgaard, leder af Frivillig Kolding

15.05 - 15.20 Abningstale

15.20 - 15.30 Hvorfor Synlighedsdag?

Ved Marianne Munk, bestyrelsesmedlem i Landsorganisationen Mod Seksuelle
Overgreb — LMSO

15.30 - 16.15 Hvordan kan det ske? — Om granseproblematikker

En kvindes beretning om at vokse op i en familie med incest, om senfalger og
om at leere alting forfra som voksen.

Indlzeg om overgrebsproblematikken, voksnes senfaiger,
greenseproblematikker i dysfunktionelle familier og lukkede miljger ved Lene
Ulstrup, AlbaHus.

Indholdet veksler mellem teoretiske opleeg og den personlige forteelling.

16.15 - 16.30 Pause

16.30 — 17.15 Hvordan kan det ske?
De teoretiske opleeg og den personlige forteelling, fortsat.

17.15 - 17.45 Spergsmal til oplaegsholderne.

17.45 Afslutning
Ved Asta Bisgaard, leder af Frivillig Kolding

Med forbehold for eendringer
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