
GÅ-HJEM-MØDE 
om senfølger af incest og seksuelt 
misbrug i barndommen

Fredag den 7. september  2012  
Kl. 15.30 – 18.30

Social- og Sundhedsskolen Syd 
Bjerggade 4 M
6200 Aabenraa

Program
15.30 – 15.35 Velkomst
Ved Annette Feddersen, leder af Aabenraa 
Selvhjælp
	
15.35 – 15.50 Åbningstale
Ved Povl Kylling Petersen, formand for Kultur og 
Fritidsudvalget samt medlem at økonimiudvalget i
Aabenraa kommune

15.50 – 16.00 Om Synlighedsdagen
Ved Inger Margrethe Juul Møller, bestyrelses-
medlem i Landsorganisationen Mod Seksuelle 
Overgreb - LMSO

16.00 - 16.45 Hvordan kan det ske? 
Om grænseproblematikker
En kvindes beretning om at vokse op i en familie 
med incest, om senfølger og om at lære alting 
forfra som voksen.

Indlæg om overgrebsproblematikken, voksnes 
senfølger, grænseproblematikker i dysfunktionelle 
familier og lukkede miljøer ved Lene Ulstrup, Alba-
Hus.

Indholdet veksler mellem teoretiske oplæg og den 
personlige fortælling.

16.45 -  17.00 Pause

17.00 - 17.45 Hvordan kan det ske?
De teoretiske oplæg og den personlige fortælling 
fortsat.

17.45 – 18.00 Pause

18.00 - 18.30 Spørgsmål til oplægsholderne

18.30 Afslutning
ved Annette Feddersen, leder af Aabenraa 
Selvhjælp

Med forbehold for ændringer

Arrangementet er gratis og henvender sig til 
alle over 18 år   

www.synlighedsdagen.dk
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B i s i d d e r e

P å r ø r e n d e g r u p p e r

det sætter sine spor...

www.aabenraa-selvhjaelp.dk
Synlighedsdagen er arrangeret af:


